Von unserar freien Mitarbeiterin
ULRIKE LANGER

HASSSFURT  ,,Heute Abend wird
gekofht, gekostet und gelacht®,
hattd Petra Lettang vom Kultur-
amt [Haf¥furt den Gisten in der
rkauften Rathaushalle ange-
kiindigt. Um ihr Versprechen ein-
zulogen, hatte sie den Gourmet-
koch| Frec Jacobson vom Hotel
Kolbfin Zeil zur Prasentation sei-

che fiir den Tag danach®
den Mundartdichter Wil-
olpert aus Hafurt zur hei-
egleitung eingeladen.

Franken isst man nach dem
: lieber viel und gut als wenig
und sghlecht. Daher bleibt auch oft
vom opulenten Essen {ibrig.
Doch pvohin mit dem Rest nach dem
Fest?|Dicse Frage, die Petra Lettang
in derf Raum stellte, beantwortet der
Erec fJacobson in seinem ersten
Kochijuch.

»Ich} beschaftige mich schon lin-
ger mif dem Gedanken der Nachhal-
tigkeifin der Kiiche, sagte er und

verwieg darauf, dass immer noch zu
viele Lebensmittel einfach wegge-

wortfery wiirden. ,Dabei muss man
die Rgste nicht in die Biotonne
schmeffien, sondern kann aus ihnen
noch gtwas Leckeres kochen, ohne
iie elnfach nur aufzuwirmen®, be-
‘onte ¢r und trat an diesem Abend
iogleich den Beweis an.

In d

rwandelte er unter tatkral-
thilfe von Otto Schroder aus

leckere Kartoffelsuppe mit
peck ynd Zwiebeln, in eine Rucola-
d eine wiirzige Meerrettich-
'om Wohlgeschmack durften
e interessierten Zuschauer

r mobilen ,Kiiche* auf der
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Eréc Jacobson prdsentierte in Hafsfurl ,, Frénkische Fefnschmeckerfkﬁ

Dass selbst Spinatreste, die aller-
dings maglichst schnell in den Kiihl-
schrank ~ wandern  sollten, zu
schmackhaften Spinatnocken  ge-
formt werden kénnen, bewies Froc
Jacobson zusammen mit Christa
Trum aus Wilflingen am Herd. Bei-
de frittierten auch gekochle Nudeln
und servierten sie den Gasten mit
Quittengelee als »Cocktail-Dip*.

wTeure Vanilleschoten muss man
nicht nach der ersten Verwendung
wegwerfen”, so der Koch weiter,
»Man kann sie auch in Zucker einle-
gen, der dann wie Vanillezucker
schmeckt, oder sie trocknen und

Einen fir alle Sinne genussreichen Abend bereiteten der
der Mundartdichter Wilhelm Wolpert (dritter von rechts)
in HaBfurt. Mit im Bild Christa Trum aus Wiilflingen, die E

noch drei- bis viermal verwenden. *
Zum Beispiel fiir Panna Cotta, die er
mit Unterstiitzung von Elisabeth Ko-
subek aus Hafifurt zubereitete.

Damit sich alle Géste davon iiber-
zeugen konnten, wie gut neu zube-
reitete ,Reste” schmecken kiinnen,
liefd ihnen Erec Jacobson auch schon
fertige Speisen wie Tafelspitzsiilze,
Bratwurst-Gulasch und Apfel-Souff-
lee servieren.

Zu guter Letzt beantwortete er Fra-
gen der begeisterten Besucher, wie
man Reis, Eiweifl, Karotten, Sauer-
kraut, Kartoffelwasser, Steaks oder

Reste konnen richtig lecker ‘iverden

che fiir den Tag danach”

Koch Erec Jacobson vom Hdtel Kolb in Zeil (rechts) und
den Gésten des Kulturamts HaBfurt in der Rathaushalle
rec Jacobson am Herd unterstitzte.
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gekochten Kldflen am néchsten Tag
noch einmal zu einem késtlichen
Auftritt verhelfen kann, und signier-
te sein Kochbuch.

Doch nicht nur die Geschmacks-
nerven wurden an diesem Abend an-
geregt, auch das Zwerchfell erhielt
eine heltige Massage. Denn Wilhelm
Wolpert prasentierte ein paar Lieder
des fritheren ,Hasenterzetts* sowie
humorvolle Gedichte und Geschich-
ten zum|Thema Essen aus der eige-
nen Feder, darunter einige Gebete
aus seinem neuesten Buch ,Lieber
Gott, ich schlag vor, mir sachng Du
Zudnanner”,




